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Многие масла обладают различными свойствами, в том числе и сравнимыми по
активности и по силе воздействия с самыми сильными современными антибиотиками.
Какие же основные свойства встречаются у масел, и насколько они сильны?

  

Самым часто встречающимся свойством у таких масел является антисептическое. Это
свойство убивать и микробов, и грибки, и бактерий, и вирусы. Это довольно сильное
воздействие, которое может быть сравнимо с действиями антибиотиков. Например, если
современные химические средства имеют среднюю эффективность от двадцати  и до
тридцати единиц, то у масел этот  же показатель равняется восемнадцати – двадцати
пяти единицам.      При этом они лишены огромного количества негативных свойств,
которые ограничивают и часто делают нецелесообразным использование антибиотиков.

  

Часто встречается у масел и противовоспалительное действие. Оно может быть, как и
местным, так и общим по воздействию на организм. То есть масло может, как снижать
жар и повышать температуру, так и просто уменьшать и впоследствии ликвидировать
такие очаги местного воспаления, как возникающее на ране или просто на коже в виде
прыщей. При этом общее действие при простуде не будет уменьшать активности
естественного процесса, призванного вылечить организм от вируса, а всего лишь
нормализует его течение.

  

Обезболивающее воздействие также не редкость в описании масел. Не стоит его
недооценивать – по мнению специалистов, оно соответствует уровню современных
лекарств, а в некоторых случаях, например при мигрени и более эффективно.
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Регенерирующее действие таких натуральных средств вообще не поддается описанию.
Мало какие современные мази и лекарства могут похвастаться такими же показателями
ускорения процесса регенерации клеток организма.

  

Обладают подобные средства и такими свойствами как снижение зуда, улучшение
пищеварения и настроения, снижение силы спазмов при помощи воздействия на
нервную систему, расслабление, стимуляция  работы мозга и организма, нормализация
давления и так далее.
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